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PD Dr. med. Inga Besmens

Fachärztin für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie
und Handchirurgie, Mitglied FMH

Berufserfahrung
seit 2024 Belegärztin, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie und

Handchirurgie, Privatklinik Bethanien, Zürich

seit 2024 Leitende Ärztin, Hand Institut Zürich AG

seit 2021 Dozentin an der Zürcher Hochschule für angewandte Wissenschaften
(ZHAW)

seit 2016 Dozentin an der Universität Zürich, Medizinische Fakultät

2024 Leiterin Handchirurgie, Klinik für Plastische Chirurgie und
Handchirurgie, Universitätsspital Zürich 

2022–2024 Oberärztin meV, Teamleiterin Extremitätenrekonstruktion, Klinik für
Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Universitätsspital Zürich

2018–2022 Oberärztin, Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie,
Universitätsspital Zürich

Ausbildung
2024 Venia Legendi (Privatdozentin), Medizinische Fakultät, Universität

Zürich

2024 Master in Rekonstruktiver Mikrochirurgie, Autonome Universität
Barcelona, ES

2024 Fähigkeitsausweis für Strahlenschutz in der Handchirurgie

2016–2023 Visiting Fellowships, Gentofte Hospital (Kopenhagen), Schulthess Klinik
(Zürich), Buncke Clinic (San Francisco), NYU Langone (New York),
Memorial Sloan Kettering (New York)

2022 Eidgenössischer Facharzttitel für Plastische, Rekonstruktive und
Ästhetische Chirurgie, FEBOPRAS

2021 Fähigkeitsausweis für Ultraschall des Bewegungsapparats

2018 Eidgenössischer Facharzttitel für Handchirurgie, FEHBS

2004–2011 Medizinstudium, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn, DE

Forschung

Gutachterin für mehrere Fachzeitschriften in Plastischer Chirurgie und
Handchirurgie

Instruktorin und Referentin bei nationalen und internationalen Kursen und
Konferenzen

Forschungsschwerpunkt: Extremitätenrekonstruktion, periphere Nerven

Publikationsliste

https://orcid.org/0000-0002-3821-7163
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Mitgliedschaften

Schweizerische Gesellschaft für Handchirurgie - SGH

Schweizerische Gesellschaft für Handchirurgie – SGH

Federation of European Societies for Surgery of the Hand - FESSH

American Society for Surgery of the Hand – ASSH

International Bone Research Association – IBRA

Akkreditierung

Privatklinik Bethanien

Fachgebiete

Plastische Chirurgie

Handchirurgie

Kontakt

Hand Institut Zürich
Dufourstrasse 95
8008 Zürich

T +41443833909
hand.institut@hin.ch
www.handinstitutzuerich.ch
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