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Dr. med. Alessandro Verza

FMH in ginecologia e ostetricia

Languages

IT,EN,FR

Competences

ATTIVITA IN RIPRUDUZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA-CASISTICA OPERATORIA:

Dal 2006 più di 2000 pick-up ovocitari e più di 2500 embryo transfer come primo
operatore

Dal 2007 circa 250 isteroscopie come primo operatore

Dal 2005 al 2012 circa 100 interventi di chirurgia ginecologica maggiore e minore
(laparotomici e laparoscopici) come primo operatore

Work Experience
since 2023

since 2014

2014–2022

2012–2014

2011–2014

2011–2012

2008–2010

Education
2022

2021

2014

2008

2002

2002

Publications

HRT and sexual function at menopause: is tibolone the most effective because of its
androgenic properties?

I. Abbiati, C. Vercesi, A. Verza, S. lngrao, B. Brundu, R.E. Nappi.

Female Sexual Function Forum, Annual meeting, October 25-28, 2001 Boston,
Massachussets.
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Disfunzioni sessuali femminili (DSF): classificazione e inquadramento clinico

R.E. Nappi, F. Ferdeghini, I. Abbiati, A. Fignon, C. Farina, A. Verza, P. Ballario, F. Polatti.

Atti del congresso: Diagnosi, terapia e prevenzione delle disfunzioni del pavimento
pelvico; Desio (Ml), 15-16- 17 gennaio 2003.

 

L'età di transizione e l'impatto culturale

R.E. Nappi, F. Albani, A. Verza, P. Ballario, M. Piccinine, C. Vercesi, S. lngrao, F. Polatti,
J. Baldaro Verde.

9° Congresso Nazionale della Società italiana della Menopausa; Modena, 12-14 giugno
2003, p.1-4.

 

Effetti psicosessuali di differenti regimi HRT

RE Nappi, I. Abbiati, F. Ferdeghini, F. Albani, A. Verza, P. Vaccaro, P. Sampaolo, F.
Polatti.

9° Congresso Nazionale della Società italiana della Menopausa; Modena, 12-14 giugno
2003, p.44-48.

 

Aspetti endocrini e vascolari delle disfunzioni sessuali femminili in età climaterica

F. Polatti, R.E. Nappi, P. Sampaolo, I. Abbiati, F. Ferdeghini, F. Albani, A. Verza, C. De
Leonardis.

Atti del congresso: Giornate algheresi di ginecologia e ostetricia; Sassari-Alghero,
21-24 maggio 2003, p.669- 676.

 

Androgenic and vascular correlates of postmenopausal sexual function under
hormonal treatments

R.E. Nappi, P. Sarnpaolo, I. Abbiati, F. Ferdeghini, F. Albani, A. Verza, A. SaIonia, F.
Montarsi, F. Polatti.

Atti dell'annual meeting 2003, lnternational Society for the study of Women's Sexual
Health, I.S.S.W.S.H., Amsterdam, October 16-19, 2003, Podium 17, p.79

 

Recent clues in menstrual migraine management

F. Polatti, R.E. Nappi, G Sances, N. Ghiotto, S. Detaddei, B Brundu, A. Verza, G Nappi.
Gynecological endocrinology, Voi. 18, supplement number 1, 2004; p. 179.

 

Relazione di coppia e sessualità in menopausa

R.E. Nappi, F. Ferdeghini, I. Abbiati, A. Verza, C. Vercesi, P. Vaccaro, A. Ornali, A.
Salonia, F. Polatti.

Atti del VII Congresso Nazionale della Società Italiana per la Psicosomatica in
Ginecologia e Ostetricia; Torino, 20-22 maggio 2004, p. 16-20.

 

HRT e sessualità in donne in menopausa

R.E. Nappi, I. Abbiati, P. Sampaolo, F. Ferdeghini, C. De Leonardis, F. Albani, S. lngrao,
A. Verza, C. Farina, R. Carminati, F. Polatti.
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Atti del LXXX Congresso della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia; Genova, 27
30 giugno 2004, p. 467-471.

 

Attività di un preparato a base di fitoestrogeni sui sintomi della menopausa e sul
profilo lipidico plasmatico

F. Polatti, R Colleoni, A. Fignon, M. Piccinina, M. Rampino, A. Verza, F. Finelli.

Atti del LXXXI Congresso della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia; Bologna,
20-24 settembre 2005, p.

 

Transdermal hormone therapy: effects on bone

R.E. Nappi, F. Albani, F. Ferdeghini, S. Detaddei, A Sommacal, A. Verza, A.Ornati, F.
Polatti.

 

Basi fisiopatologiche ed aspetti diagnostico-terapeutici dei sintomi sessuali
menopausali

R.E. Nappi, F. Albani, F. Ferdeghini, C. Vercesi, A. Verza, A. Ornati, C. Pisani, F. Polatti.

Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia, Voi. XXVII -n. 11/12 Novembre/Dicembre
2005, p. 475-481.

 

I fitoterapici nella sintomatologia premestruale

R.E. Nappi, S. Detaddei, A. Sommacal, A Ornati, A. Fignon, M. Piccinina, A. Verza, F.
Polatti.

Ginecorama, Anno XXVII - N 4 - 2005.

 

Inseminazione intrauterina in pazienti sieropositive e trasmissione verticale

F. Polatti, M. Rampino, M.L Masanti, M. Piccinina, A. Verza, D. Lorenzi.

Atti del LXXXIII Congresso della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia; Napoli,
14-17 settembre 2007

 

Competenze professionali coinvolte nella Day Surgery in Ginecologia

F. Polatti, A. Verza, M. Piccinine, R. Colleoni, A. Fignon, G Calabria, R.E. Nappi.

Atti del LXXXIII Congresso della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia; Napoli,
14-17 settembre 2007.

 

Efficacia e tollerabilità del ferroprotinato nella terapia della carenza marziale in
ostetricia e ginecologia

F. Polatti, L. Cafaro, M. Piccinine, M. Prina, M. Rampino, A. Verza

Minerva ginecologica, voi. 59, suppi. I, n° 6, Dicembre 2007

Handouts Presentations

RELATORE IN CONGRESSI:
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"P.M.A.-Gestione della coppia infertile". Serravalle Scrivia, Centro Congressi "La
Bellina", 29 settembre 2007.

"Nuovi orizzonti in ostetricia e ginecologia tra presente e futuro" Baveno (VB),
Centro congressi Grand Hotel Dino, 27 marzo 2010.

"Prevenzione, diagnosi e terapia dell'infertilità di coppia". Pavia, Aula Scarpa-
Università degli Studi, 8 maggio 2010.

Relatore del seminario "Tecniche di Procreazione Medicalmente Assistita" presso la
Scuola di Specializzazione in Psicologia del ciclo della vita dell'Università degli Studi
di Milano Bicocca (02/06/2006)

Relatore del seminario 'Tecniche di Procreazione Medicalmente Assistita" presso la
Scuola di Specializzazione in Psicologia del ciclo della vita dell'Università degli Studi
di Milano Bicocca (18/06/2007)

Relatore del corso FAO ECM "PMA: lo sapevate che" corso on-line FAO (settembre
2020)

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI:

Prevention and treatement of nosocomìal ìnfections in "hot areas" Pavia, Aula "C.
Golgi", IRCCS Policlinico San Matteo, 8 Maggio 1999.

Corsi di aggiornamento in epatologia. Pavia, Aula del '400, Palazzo centrale
dell'Università, 25 Marzo-29 Aprile-27 Maggio 1999.

1° Congresso Congiunto dì Medicina Perinatale. Pavia, Aula del '400, Palazzo
Centrale dell'Università, 10/11 Novembre 2000.

Sessualità e menopausa: basi fisiopatologiche, elementi diagnostici e principi di
terapia. Pavia, Aula "R. Burgio", IRCCS Policlinico San Matteo, 9 Febbraio 2001

11° convegno "Il sangue placentare come fonte di cellule staminali", Pavia, Aula "C.
Golgi", IRCCS Policlinico San Matteo, 28 Marzo 2001.

Problematiche emergenti m€9ico-legali in ostetricia e ginecologia Pavia, Aula del
'400, Palazzo centrale dell'Università, 4 Maggio 2001.

Eventi riproduttivi: il counselling dell'ostetrica/o. Pavia, Aula del '400, Palazzo
Centrale dell'Università, 16/17 Novembre 2001.

Sintomi sessuali in menopausa: ruolo dell' HRT nella vita della coppia. Pavia, Aul , "R.
Burgio", IRCCS Policlinico San Matteo, 9 Marzo 2002.

Da vita a vita, la donazione di sangue placentare. Pavia, Aula della Questura, 20
Aprile 2002.

L'emicrania: una patologia femminile. Pavia, Aula "Foscolo", Palazzo centrale
dell'Università, 21 Settembre 2002.

Malattie reumatiche autoimmuni nella donna in età fertile e oltre. Torino, Sala
Convegni del Museo dell' automobile, 31 Marzo-1 Aprile 2003.

Incontri con l'ostetricia e la ginecologia europea; 1° meeting: l'esperienza austriaca
Pavia, Aula "C. Golgi", IRCCS Policlinico San Matteo, 4-5 Aprile 2003.

Tumori epiteliali maligni dell'ovaio: dal caso clinico alla medicina basata sulle
evidenze. Torino, Centro congressi, 14-15 Novembre 2003.

La nuova terapia estroprogestinica. Castello di Oviglio, 15 Novembre 2003

Quinto week-end della Società italiana della Riproduzione (S.I d.R.) Brescia, Aula
Magna della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 21-22 Novembre 2003.

Sessualità in menopausa; il ginecologo & il piacere di essere donna a 50 anni,...
Milano, Sala congressi Hotel Dei Cavalieri, 18 Dicembre 2003

Corso di aggiornamento "Gestione della donna in menopausa". Modena, Centro
congressi Hotel Raffaello, 19 Dicembre 2003.

Il progesterone e suoi derivati. Indicazioni terapeutiche e vie di somministrazione.
Milano, Sala congressi Palazzo delle Stelline, 13 Febbraio 2004.

Progetto PEGASO-Forum di formazione sul Climaterio Firenze, Starhotel
Michelangelo, 19-20 Marzo 2004.
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Donna ed emicrania: un approccio multidisciplinare. Pavia, Aula "Foscolo", Palazzo
centrale dell'Università, 15 Maggio 2004.

Seminario di aggiornamento "Problemi emergenti di antibiotico-resistenza in
ambiente ospedaliero e comunitario", Pavia, Aula "Foscolo", Palazzo centrale
dell'Università, 28 Maggio 2004.

"I disordini del pavimento pelvico: il percorso clinico dai sintomi al trattamento"
Progetto Educazionale Nazionale in Uroginecologia. Cinisello Balsamo (Ml), Aula
Magna dell'Ospedale Bassini, 8 Ottobre 2004.

Contraccezione ormonale: una scelta consapevole. Pavia, Aula "Foscolo", Palazzo
centrale dell'Università, 13 Novembre 2004.

"Attualità e novità in tema di procreazione medico-assistita". Pavia, Aula "Foscolo",
Palazzo centrale dell'Università, 3 Dicembre 2004

"Loffice endoscopy in medicina della riproduzione" Ischia, Hotel Hermitage,
21-23Aprile 2005.

"Menopausa: strategie e terapie" Pavia, Aula "Foscolo", Palazzo centrale
dell'Università, 1O giugno 2005.

"Le complicanze e i rischi nelle procure di procreazione medicalmente assistita"
Mantova, Palazzo Te, 17 dicembre 2005.

"Screening prenatale delle cardiopatie congenite: dall'anatomia alla diagnostica
ecografica Due giorni di studio" Pavia, Aula 'Volta", Palazzo centrale dell'Università,
21-22 aprile 2006.

"Prevenire l'infertilità e conservare la fertilità nella coppia" Santa Margherita Ligure,
Hotel Diramare, 26-27 maggio 2006.

"Settimo corso teorico-pratico di procreazione medico-assistita" Milano, Aula
magna Istituto L. Mangiagalli, 8-9 settembre 2006.

"3° WARM congress on: in vitro embriology new trends in reproductive medicine"
Roma, Sheraton golf Parco de' Medici, 27 settembre-1 ottobre 2006.

"Dalla ricerca alla clinica in tema di procreazione medico-assistita" Pavia, Aula
"Foscolo", Palazzo centrale dell'Università, 17 Novembre 2006.

"Laparoscopia operativa ginecologica, lii corso teorico-pratico" Varese, Ospedale F.
Del Ponte, 14-16 dicembre 2006.

"Disordini della coagulazione in gravidanza" Bologna, Aula Magna "S. Chiara", 10
marzo 2007.

"Procreazione medicalmente assistita" Brescia. Aula Centro Pastorale Paolo VI, 15-16
marzo 2007.

"Corso nazionale ESHRE sulla medicina della riproduzione" Torino, Aula Magna
Dipartimento di scienze Ostetriche e Ginec., 25-26 maggio 2007.

"ESHRE Campus: ovarian riserve: new insight for clinica management" Modena, Aula
Magna Facoltà Medicina e Chirurgia, 18-19 aprile 2008.

"Progressi tecnologici e nuove prospettive nella procreazione medicalmente
assistita" Bologna, Hotel Centergross, 24 maggio 2008.

"Infezioni in ostetricia e parto pretermine" Bologna, Aula Clinica Ginecologica e
Ostetrica, 20-21 settembre 2008.

"Dall'ovulazione alla gravidanza" Pavia, Aula del '400, 1O ottobre 2008.

"1° basic course on human reproduction" Rozzano, Auditorium Istituto Clinico
Humanitas, 21-22 novembre 2008

"Il ruolo degli androgeni nella medicina riproduttiva e sessuale maschile e femminile"
Pavia, Aula Congressi I.R.C.C.S.Fondazione S. Maugeri, 13 dicembre 2008.

"Il triage nell'accettazione ostetrico-9inecologica" Pavia, Fondazione I.R.C.C.S.
Policlinico San Matteo di Pavia, 27-28 marzo 2009.

"Assistenza in sala parto: dalla fisiologia all'emergenza" Pavia, Fondazione I.R.C.C.S.
Policlinico San Matteo di Pavia, 08 e 15 maggio 2009.
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"Il sistema di gestione della qualità nei Centri di PMA: cosa si fa e cosa si dovrebbe
fare nella realtà italiana", Firenze, Starhotel Michelangelo, 9-10 ottobre 2009.

'W.A.R.M. International workshop- male infertility IMSI: new avances", Roma,
Sheraton golf Parco de' Medici, 24-27 giugno 2010.

"Corso avanzato in oncologia: la crio-preservazione in pazienti oncologiche", Sesto
Fiorentino, 20-22 settembre 2010.

"Meet male Fertility", Quattordio (AL), Relais Rocca Civalieri, 24 settembre 2011.

"A window into the reproductive research", Milano, centro congressi Istituto Clinico
Humanitas, 30 settembre-1 ottobre 2011.

"15 World congress of gynecological endocrinology", Firenze, Palazzo dei congressi,
7-10 marzo 2012.

"Pianeta PCO - il multiverso sindromico e terapeutico dell'ovaio policistico", Pavia,
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia, 19-20 ottobre 2012.

"XXVIII convegno Medicina della Riproduzione", Abano Terme (PD), Alexander
Palace Hotel, 28 febbraio - 02 marzo 2013.

"Meet Female fertility", Portofino vetta (GE), Hotel Portofino Kulm, 10-11 maggio
2013.

"Congresso Nazionale di Medicina della Riproduzione", Riccione (RN), Centro
Congressi, 23-25 maggio 2013.

"Living innovation in fertility", Roma (RM), Centro Congressi MACRO, 11-12 aprile
2014.

"Meet Male fertility", Camogli (GE), Hotel Cenobio dei Dogi, 23-24 maggio 2014.

'Test prenatali di citogenetica e genetica molecolare", Lugano (Svizzera), Hotel
Dante, 25 settembre 2014.

"Policistosi ovarica e tiroide in gravidanza", Lugano (Svizzera), Hotel Dante, 26
marzo 2015.

"Coordinateci patient management in new genetic times by practitioners and
fertility centers", Lugano (Svizzera), Centro culturale LAC, 21-22 aprile 2016.

Corso intensivo "La regolamentazione nella procreazione medicalmente assistita:
dalla diffidenza alla confidenza", Firenze, 4 aprile 2017.

"Primo congresso nazionale PMA Italia", Firenze, centro congressi stazione leopolda,
23-24 febbraio 2018.

"PMA in Lombardia: problemi e soluzioni", Milano, aula magna Clinica Mangiagalli, 3
marzo 2018.

"Giornate di formazione della Società Italiana della Riproduzione Umana", Milano,
Aula magna ospedale Niguarda, 10 aprile - 24 aprile- 8 maggio 2018.

"Fertilità a 360°: spunti e nuove riflessioni sulla PMA-edizione 2019", Corso on-line,
30 gennaio 2019.

SWICE Workshop "Lab meets clinic", Lausanne, University hospital, 15 gennaio
2020.

"Presentazione del Sistema di Gestione Qualità dell'unità di PMA", Corso on-line del
Progetto Artemide, 2 febbraio 2021.

"SARS-CoV-2 in assisted Reproduction", Corso on-line di International IVF initiative,
6 aprile 2021.

"Selecting best sperm for ICSI in OAT and NOA", Lugano, aula centro Procrea, 9
febbraio 2021.

'Varianti MTHFR: ruolo biologico vs ruolo diagnostico nel percorso della coppia
infertile", Lugano, aula centro Procrea, 9 marzo 2021.

"Manipolazioni dietetiche in medicina della riproduzione: cosa (non) si può fare",
Lugano, aula centro Procrea, 23 marzo 2021.

"Fisiopatologia del Covid-19, nuove acquisizioni e possibilità di trattamento",
Lugano, aula centro Procrea, 7 aprile 2021.
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"RBMO live V", Corso on-line di International IVF initiative, 1 marzo 2022.

"All under the Hood", Corso on-line di International IVF initiative, 24 maggio 2022.

"Prison and assisted reproduction", Corso on-line di International IVF initiative, 19
luglio 2022.

"SWICE scientific workshop", Corso on-line di Société suisse de medicine de la
reproduction, 15 settembre 2022.

"Résistences émergentes aux antibiotiques en 2022", Lugano, centro LAC, 29
settembre 2022.

"Embryo biopsy level up", Corso on-line di International IVF initiative, 24 gennaio
2023.

"Embryiolog", Corso on-line di International IVF initiative, 28 marzo 2023.

"Brilliant minds - new approaches in ART and fertility treatment", Corso on-line di
International IVF initiative, 9 maggio 2023.

'Weird science", Corso on-line di International IVF initiative, 13 giugno 2023.

Accreditation

Clinica Sant'Anna

Specialties

Gynaecology

Obstetrics

Contact

Clinica Sant'Anna
Via Sant'Anna 1
6924 Sorengo

T 091 921 04 44
ginestudiodeluca@hin.ch
https://goine.ch/
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