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Dr. med. Laura Uccella

Specialista in Chirurgia, membro FMH
Medico d'urgenza SGNOR e EBCEM
Responsabile medico del Pronto Soccorso

Lingue

IT,EN,FR,DE

Formazione
2023 Transformational Leader retreat

International Institute for Mangagement Development (IMD) -
Lausanne, Switzerland

2021 SGNOR - Schweizerische Gesellschaft für Notfall und Rettungsmedizin
- Schwerpunkt in medicina d’urgenza intraospedaliera

2021 Transformational Leader
International Institute for Mangagement Development (IMD) -
Lausanne, Switzerland

2020 EUSEM - EUropean Society for Emergency Medicine - Conseguimento
del Board Europeo in Medicina d'Urgenza (EBCEM)

2009–2012 Studi Cognitivi Milano – Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale.

2005–2007 Università degli Studi dell'Insubria – Facoltà di Medicina e Chirurgia –
Dottorato di Ricerca in Chirurgia e Biotecnologie Chirurgiche

1998–2004 Università degli Studi dell'Insubria – Facoltà di Medicina e Chirurgia –
Specializzazione in Chirurgia Generale
Specializzazione riconosciuta MEBEKO

1992–1998 Università degli Studi dell'Insubria – Facoltà di Medicina e Chirurgia –
Laurea in Medicina e Chirurgia
Laurea riconosciuta MEBEKO

Esperienze professionali
dal 2024 Responsabile medico del Pronto Soccorso, Clinica Sant'Anna Sorengo

dal 2021 Docente Clinico (KD), USI - Università della Svizzera Italiana

dal 2019 Docente, CSS SPD Centro professionale SocioSanitario infermieristico
Scuola specializzata
superiore in cure infermieristiche

dal 2018 Istruttore ATLS, Advanced Trauma Life Support Switzerland

dal 2018 Istruttore di ecografia d’urgenza, Winfocus - World Interactive Network
Focused On Critical Ultrasound

2021–2024 Medico Caposervizio di Pronto Soccorso, Ente Ospedaliero Cantonale –
Ospedale Regionale di Lugano
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2016–2021 Medico Capoclinica di Chirurgia,  Ente Ospedaliero Cantonale –
Ospedale Regionale di Lugano

2014–2016 Medico FMH Chirurgia, Clinica Luganese Moncucco

2009–2014 Psicoterapeuta, Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedale di Circolo
e Fondazione Macchi, Varese

2006–2014 Medico Rianimatore assegnato a VLV (Veicolo Leggero Veloce –
Automedica
118), Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, Varese

2005–2014 Dirigente Medico Medicina e Chirurgia d'Urgenza e Accettazione
presso Pronto
Soccorso, Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, Varese

1998–2004 Medico specializzando in Chirurgia Generale, Università degli Studi
dell'Insubria

Pubblicazioni

1. Impalamento trasversale toraco-mediastinico: descrizione di un caso sopravvissuto
Imperatori A., Uccella L., Pelosi L., Dominioni L. Ann. Ital. Chir., LXXIII, Suppl. 1, pgg
271-274, 2002

2. Idiopathic sclerosing encapsulating peritonitis: a case report (In coll. con Rovera F.,
Boni L., Dionigi G., Uccella L., Dionigi R.). Chirurgia Italiana, Vol. 55 – n. 4, pgg.
605-608, 2003

3. Ten year survey of postoperative infections after colorectal surgery. (In coll. con
Carcano G., Uccella L., Rovera F., Imperatori A., Dionigi G., Frattini F.) Surgical
Infections, Vol. 6 N. 1 Spring 2005

4. Breast Cancer surgery as an outpatient in Italy:is it possible? Carcano G., Uccella L.,
Ferrari A., Rovera F., Dionigi G., Limonta G., Dionigi R. Chirurgia 2005 18(5): 323-6

5. Volvolo dei visceri addominali. (In coll. con: Dionigi R., Carcano G. Dionigi G., Uccella
L.) “Pancreas, Peritoneo, Retroperitoneo, Surrene, Milza” Nuovo Trattato di Tecnica
Chirurgica a cura di S. Pedrazzoli, Ed. Utet, 2006, pgg 351-365

6. Esposizione degli organi e strutture retroperitoneali. R. Dionigi, G. Carcano, G.
Dionigi, L. Uccella “Pancreas, Peritoneo, Retroperitoneo, Surrene, Milza” Nuovo
Trattato di Tecnica Chirurgica a cura di S. Pedrazzoli, Ed. Utet, 2006, pgg 343-349

7. Agnelli G, Bolis G, Capussotti L, Scarpa RM, Tonelli F, Bonizzoni E, Moia M, Parazzini
F, Rossi R, Sonaglia F, Valarani B, Bianchini C, Gussoni G. A clinical outcome-based
prospective study on venous thromboembolism after cancer surgery: the @RISTOS
project. Ann Surg. 2006 Jan;243(1):89-95 (as part of the @RISTOS group)

8. Rovera F, Ferrari A, Marelli M, Bellani M, Limonta G, Corben AD, Dionigi G, Boni L,
Uccella L, Carcano G, Dionigi R. Breast cancer surgery in an ambulatory setting. Int J
Surg. 2008;6 Suppl 1:S116-8

9. Single level anterior cervical discectomy and fusion for cervical disc herniation in a
professional soccer player. Casagrande J, Zoia C, Clerici G, Uccella L, Tabano A.J
Sports Med Phys Fitness 2016 Jun 56(6): 754-7

10.Mild traumatic brain injury in patients on long-term anticoagulation therapy: do
they really need repeated head CT scan? Uccella L. , Zoia C., Perlasca F., Bongetta D.
Codec R., Gaetani P. World Neurosurg, 2016 93: 100-3

11.Are anti platelet and anticoagulant drugs a risk factor for bleeding in mild traumatic
brain injury? Uccella L., Zoia C., Bongetta D., Gaetani P., Martig F., Candrian C., Rosso
R. World Neurosurg. 2018 Feb;110: 339-345

12.Acute alcohol intoxication as a counfounding factor for mild traumatic brain injury.
Uccella L., Bongetta D., Fumagalli L., Raffa G., Zoia C. Neurol Sci, 2020 41(8): 2127-2134
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13.A deep vein thrombosis behind an ankle distortion: which came first: the chicken or
the egg? Caranti A, Budini M., Galafassi J, Demagistri D., Uccella L. Italian J of Emerg
Med, 2020 (article in press)

14.Pneumopericardium due to attempted suicide by stabbing: an incredible story and
an important take-home message. Caranti A., Dirzu DS., Budini M., Galafassi J.,
Visentini I., Demagistri D., Uccella L. Chirurgia, 2021, 34(5): 232-3

15.Uccella S, Mongelli F, Majno-Hurst P, Pavan LJ, Uccella S, Zoia C and Uccella L
(2022) Psychological Impact of the Very Early Beginning of the COVID-19 Outbreak in
Healthcare Workers: A Bayesian Study on the Italian and Swiss Perspectives. Front.
Public Health 10:768036. doi: 10.3389/fpubh.2022.768036

16.Iattoni M, Ormazabal M, Luvini G, Uccella L. Effect of Structured Briefing Prior to
Patient Arrival on Interprofessional Communication and Collaboration in the Trauma
Team. Open Access Emergency Medicine. In Press 2022

17.Fischer FB, Bigler M, Mäusezahl D, Hattendorf J, Egli A, Julian TR, Rölli F, Gaia V,
Wymann M, Fridez F, Bertschi S & The SwissLEGIO Hospital Network. Legionnaires’
disease in Switzerland: rationale and study protocol of a prospective national
case–control and molecular source attribution study (SwissLEGIO). Infection 2023 Mar
11. doi: 10.1007/s15010-023-02014-x. Epub ahead of print. PMID: 36905400 (come
parte del SwissLEGIO Hospital Network)

18.Degabriel D, Petrino R, Frau ED, Uccella L. Factors influencing patients’ experience
of communication with the medical team of the Emergency Department. Intern Emerg
Med (2023). https://doi.org/10.1007/ s11739-023-03298-5

19. Uccella L, Riboni C, Polinelli F, Biondi C, Uccheddu G, Petrino R, Majno-Hurst PE
Use of the Canadian CT Head Rule for patients on anticoagulant/anti-platelet therapy
presenting with mild traumatic brain injury: prospective observational study. Frontiers
in Neurology 2024 accepted for publication 26/03/2024

20. Rotondi V, Babazadeh M, Landolfi G, Luciani M, Uccella L, Dell'Oca S, Rosselli M,
Botturi L, Caiata Zufferey M. Crucial and fragile: a multi-methods and multi-disciplinary
study of cooperation in the aftermath of the COVID-19 pandemic. Front Public Health.
2024 May 16;12:1368056. doi: 10.3389/fpubh.2024.1368056. PMID: 38818449; PMCID:
PMC11137170.

21. Uccella L, Mascherona I, Semini S, Uccella S. Exploring resilience among hospital
workers: a Bayesian approach. Front Public Health. 2024 Aug 29;12:1403721. doi:
10.3389/fpubh.2024.1403721. PMID: 39267645; PMCID: PMC11390436.
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